
תוכניות גפ"ן
לקידום שפה ומיומנויות למידה

לשנת תשפ"ה

אנחנו כאן בשבילכם,
כדי לעזור לכם לקדם תלמידים מתקשים

הוראה מותאמת חדשניתהוראה מותאמת חדשנית

לשיפור הישגיםלשיפור הישגים
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יותר ויותר תלמידים בשנים האחרונות, מתקשים לעמוד בקצב של 

הכיתה; לקויות למידה, ריבוי מסכים, תלמידים המגיעים מבתים דו-

לשוניים, ואם זה לא מספיק, גם השלכות המלחמה והורים הנמצאים 

חודשים במילואים.

התוכניות שלנו בגפ"ן נועדו בדיוק בשבילם

לקדם תלמידים לקויי למידה ומתקשים, לצד צוות בית הספר ולתת 

מענה לצרכיהם היחודיים, על אף הקשיים האובייקטיביים שאיתם אתם 

מתמודדים; חוסר בכח אדם, כיתות מלאות וכמות המשימות העצומה, 

הנופלות על כתפי המורים.
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מה מחכה לכם
בתוכניות

גפ"ן

ניתן להזמין דרך תתי סלים:
הכלה והשתלבות / לקויות למידה והפרעות קשב

2424 צעדים צעדים
לביסוס ושיפור קריאהלביסוס ושיפור קריאה

למתקשים בקריאה - מכיתה ב' ומעלה
מס' התוכנית בגפ"ן - 42109

פ.ל.אפ.ל.א
פשוט ללמוד אסטרטגיותפשוט ללמוד אסטרטגיות

לקידום הבנת הנקרא והתמודדות עם מבחנים
מס' התוכנית בגפ"ן - 42120

כלים חדשנייםכלים חדשניים
לקידום תלמידים מתקשיםלקידום תלמידים מתקשים

לצוותי הוראה
מס' התוכנית בגפ"ן - 42138
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2424 צעדים צעדים
לביסוס ושיפור קריאהלביסוס ושיפור קריאה

מטרת התכנית
לצמצם פערי קריאה וכתיבה ולסייע למתקשים להשתלב טוב יותר 

במשימות הלמידה והמבחנים, ולקדם אותם לקראת לומדים עצמאיים.

למי היא מתאימה
לתלמידים מכיתות ב' ומעלה, שלא רכשו את הקריאה כהלכה.

משך התכנית
24 מפגשים לקבוצות של 5-6 תלמידים.

מס' התוכנית בגפ"ן - 42109
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עקרונות השיטה
למידה מדורגת בתוכנית מובנית מבית "עץ החשיבה" בשיטה  	

פונולוגית מורפולוגית. 

שילוב ערוצים גופניים ללמידה במרחב להנאה רבה יותר. 	

שילוב תרגילי מוח גופניים להאצת תהליכי הלמידה. 	

תכנים המתאימים לגיל הקוגנטיבי והרגשי של הילדים המשלבים  	

הומור ועניין.

שילוב משחקים ופעילויות להעצמת החוויה. 	

כלים מעודדי תרגול וחזרתיות לצבירת הצלחות. 	

העצמה רגשית שזורה בכל תהליכי הלמידה לניקוי חווית  	

הכשלונות עבר.

2424 צעדים צעדים
לביסוס ושיפור קריאהלביסוס ושיפור קריאה

אנחנו כאן
לכל שאלה

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
https://wa.me/%2B972528985190?text=%D7%94%D7%99%2C%20%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA%20%D7%92%D7%A4%22%D7%9F
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פ.ל.אפ.ל.א
פשוט ללמוד אסטרטגיותפשוט ללמוד אסטרטגיות

מטרת התכנית
להקנות לתלמידים אסטר' למידה יעילות לקידום הבנת הנקרא 

והתמודדות עם מבחנים, לצמצם פערים, לחזק מיומנויות הבנת הנקרא 

ועיבוי כתיבה, לשיפור מהיר בתוצאות.

למי היא מתאימה
לתלמידים שאותרו ע"י צוות בית הספר כמי שתהליכים קצרי טווח 

ממוקדים יכולים לסייע להם.

משך התכנית
מומלצת ל- 18-24 מפגשים, בהתאם לרמת הקריאה והכתיבה של 

התלמידים בקבוצה.

בקבוצות בנות 5-6, בחדר נפרד וקבוע )מומלץ עם מחשב ומקרן(.

מס' התוכנית בגפ"ן - 42120

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
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פ.ל.אפ.ל.א
פשוט ללמוד אסטרטגיותפשוט ללמוד אסטרטגיות

עקרונות השיטה
לחזק אסטרטגיות להתמודדות עם טקסטים תוך חויה לימודית  	

מעוררת הנאה ומוטיבציה להפנמה מיטבית.

לחזק הבעה בכתב תוך עידוד היצירתיות והבעה אישית. 	

כלים למבנה תשובה בכתב עפ"י מבנים לוגיים ותחביריים. 	

שימוש במילות קישור וסימני פיסוק. 	

תוך כדי התהליך, מחזקים גם קריאה - דיוק, שטף והכלה רגשית  	

להתמודדות עם טקסטים באורכים ומסוגות שונות.

התוכנית מותאמת להישגים הנדרשים בשפה בחינוך הלשוני

אנחנו כאן
לכל שאלה

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
https://wa.me/%2B972528985190?text=%D7%94%D7%99%2C%20%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA%20%D7%92%D7%A4%22%D7%9F
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פרקטיקות מקוריותפרקטיקות מקוריות
בהוראת קריאה וכתיבה לצוותי חינוךבהוראת קריאה וכתיבה לצוותי חינוך

מטרת התכנית
לתת לכם צוותי החינוך, כלים פרקטיים ושיטות הוראה חדשניות מעשיות 

ומוכחות, לקדם את הילדים  המתמודדים עם קשיי ולקויות למידה, 

בהצלחה ובמהירות שלא הכרתם. 

למי היא מתאימה
לצוותי חינוך המבקשים כלים נוספים לשלב בדרכי ההוראה הרגילות.

משך התכנית
3-6 מפגשים.

מס' התוכנית בגפ"ן - 42138

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
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פרקטיקות מקוריותפרקטיקות מקוריות
בהוראת קריאה וכתיבה לצוותי חינוךבהוראת קריאה וכתיבה לצוותי חינוך

עקרונות השיטה
איך מלמדים ילדים מתקשים? 	

איך לרתום תלמיד מתקשה לקבוצה? 	

עקרונות הלמידה הדינאמית. 	

כלים פרקטיים לחיזוק שטף ודיוק קריאה. 	

טכניקות לעיבוי כתיבה. 	

כלים ללימוד הבנת הנקרא. 	

סוד הזיכרון. 	

NLP לילדים. 	

אנחנו כאן
לכל שאלה

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
https://wa.me/%2B972528985190?text=%D7%94%D7%99%2C%20%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA%20%D7%92%D7%A4%22%D7%9F
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מה מיוחד בתוכניות שלנו, המאפשר לנו להשיג

תוצאות כל כך טובות

ליווי פדגוגי צמוד 

למדריכות

ומענה מיידי 

לאתגרים

התאמות

ללמידה 

הכיתתית 

קשר קבוע

עם צוות

בית הספר

עבודה ב- 3 מישורים 
במקביל;

לימודי גופני ורגשי,
לשיפור בטווחי זמן

קצרים ומהירים

שילוב תרגילי מוח 
גופניים להאצת 
תהליכי הלמידה

למידה מדורגת
ומותאמת לקושי 
בתוכנית מובנית,

בהתאם למיומנויות 
הנדרשות במשרד החינוך

גיוון מישורי 
למידה - שילוב 
תנועה במרחב 
להנאה רבה יותר

תכנים מותאמים לגיל 
הקוגנטיבי והרגשי 

של הילדים המשלבים 
הומור ועניין

משחקים 
ופעילויות ללמידה 

חווייתית

ניקוי חווית 
הכשלונות 

מהעבר

כלים
מעודדי תרגול

וחזרתיות

העצמה רגשית 
וחגיגת הצלחות

ולא פחות חשוב:

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
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ממליצים 
עלינו

התוכניות שלנו לשיפור הישגים בקריאה, כתיבה ויכולת למידה, פותחו 

במשך שנים, במיוחד עבור תלמידים מתקשים, ומשיגים תוצאות יוצאות 

דופן ב-77 בתי ספר בשנת תשפ"ג.

https://api.whatsapp.com/send/?phone=%2B972528985190&text=%D7%94%D7%99%2C+%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97+%D7%9C%D7%A4%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%9D+%D7%90%D7%95%D7%93%D7%95%D7%AA+%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA+%D7%92%D7%A4%22%D7%9F&type=phone_number&app_absent=0
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אלינור בן חמו / מנהלת בית ספר שרת קרית אונו

אלה אבגי / מנהלת בית ספר המתמיד רמת גן

טלי שוורצשטיין בסר / מנהלת בית ספר אוסישקין כפר סבא

טל קורן / מנהלת קמפוס יצחק נבון דורה נתניה

לורי ברוק / מנהלת בית ספר בן צבי נס ציונה

שגית גמליאל / מנהלת בית ספר אמירים חולון

טלי עטיה / מורת שילוב חמ"ד סיני אשקלון

אליאת עזרן, מאמנת אוריינות / בית ספר אלי כהן קרית מלאכי

ורד עוזרי / מנהלת בית ספר ממד צומח ראש העין

  מנהלות ממליצות:

ממליצים
עלינו

פרטי התקשרות מלאים יימסרו לאחר פנייה
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המלצות חמות על המדריכות שלנו,
מבתי הספר בתכנית

המדריכה מקסימה, מקצועית, מחוברת לעשייה הבית ספרית ולתלמידים. מגלה עניין מעבר לשעות 
ההוראה בנעשה ומתעדכנת בתפקוד הילדים. התלמידים מאוד אוהבים להגיע לשיעורים ומגלים 

מוטיבציה גבוהה להצליח. חל שיפור בתפקודם ובהישגיהם. 
אלינור בן חמו / מנהלת בית ספר שרת קרית אונו

התהליך הינו מעמיק ונותן מענה דיפרנציאלי לילדים, המדריכה זמינה, קשובה, מקצועית, יוצרת קשר 
מצוין עם הילדים שיוצאים לשיעורים ברצון. ההתקדמות של הילדים ניכרת בשיעור עם האחרים 
בזכות המענה. ישנו קשר ישיר ושיתוף פעולה מלא עם צוות המורות ומורות השילוב לקידום הילדים. 

התוכנית עומדת בפני עצמה ומוכיחה את יעילותה.
אפרת דניאל / מנהלת ביה"ס קמפוס לאמנויות נתניה

המלצה חיובית ביותר. שתי המדריכות נהדרות. הן מצליחות להשפיע על התלמידים וניכרת התקדמות.
טלי שוורצשטיין בסר אוסישקין / כפר סבא

השיעורים איכותיים וחוויתיים מאד והמחנכות נתרמות מהן מאוד. הילדים נהנים בשיעור והתכנים 
רלוונטיים ומותאמים לכיתות. המדריכה מצליחה להכיר את החוזקות והחולשות של התלמידים ומנסה 

לעזור למורות עם התלמידים גם באופן אישי.
אלה איבגי / המתמיד רמת גן

מיכל היא מדריכה מקצועית. באה מתוכננת ומצויידת לעילא ולעילא. העבודה עם הילדים היא באופן 
חווייתי ומלמד. התלמידים אוהבים להגיע ולהשתתף בשיעורים. נראה גם שיפור בהישגים בתחום 

הנלמד. 
לילה בלה / רכזת הכלה והשתלבות אשכולות בנימינה

תוכנית טובה המדריכה מדהימה! בתוך מספר שיעורים העלתה את רמת הלמידה והביטחון העצמי 
תוך מתן חוויה ומקצועיות גבוהה. 

ורד עוזרי / מנהלת בית חינוך ממ"ד צומח ראש העין

ממליצים
עלינו
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יוצרים איתנו קשר
בטלפון / ווטסאפ - שלומית: 052-8985190, חן: 052-3709166,

 shlevit10@gmail.com :או במייל

מתאמים פגישה בה נשוחח על צרכי בית ספרכם והתאמתכם לתוכניות 

ונשלח פירוט מסודר.

מזמינים את התוכניות שלנו במערכת גפ"ן )מס' התוכניות: 42109, 42120, 

42138(. ניתן להזמין דרך תתי סלים: הכלה והשתלבות, לקויות למידה 

והפרעות קשב.

הצוות הפדגוגי שלנו משוחח עם צוות בית הספר, מתאים ומדייק צרכים 

לשכבות הלימוד השונות בהתאם למיפוי.

אנחנו מצוותים לכם מדריכה מנוסה להובלת התוכנית, עם כל הידע 

והציוד הנדרש - ויוצאים לדרך.

בשני המפגשים הראשונים המדריכה ממפה את התלמידים, כדי שנוכל 

לעשות את ההתאמות הנדרשות לקשיי התלמידים, וגם כדי שיהיה לנו 

מדד להערכה.

אנו עומדים בקשר יומיומי עם המדריכה ובקשר שוטף עם בית הספר.

איך מתקדמים מכאן?
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לסיכום
המרכז להוראה מותאמת "עץ החשיבה" פועל משנת 2011 ומטרתו לשפר 

הישגים, לצמצם פערים ולחתור למימוש הפוטנציאל של תלמידים לקויי 

למידה ומתקשים, באמצעות הוראה עדכנית וחדשנית.

אנו דוגלים בלמידה חוויותית, למידה מתוך משמעות, ובלמידה רב חושית

העצמת הילדים וחיזוק רגשי הינו חלק בלתי נפרד בתהליכי למידה 

מואצים ויעילים בגישה שלנו.

שיטות הלימוד שלנו משלבות ערוצי למידה שונים; גופניים-נוירולוגיים, 

קוגניטיביים- אקדמיים, רגשיים ומנטאליים המותאמים אל הילדים  

במטרה ליצור שינויים מהירים בזמן קצר.

כל ילד יכול להצליח.
עלינו רק להתוות לו

את הדרך לכך
""

""
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לסיכום

צרו קשר
לתיאום פגישה:

שלומית: 052-8985190 
חן: 052-3709166

בקרו אותנו באתר
www.lomdiml.co.ilwww.lomdiml.co.il

אנחנו כאן בשבילכם,
כדי לעזור ולקדם את התלמידים המתקשים


